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QamaQamaQamaQama----p`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga,    vasa[vasa[vasa[vasa[----    

iK`stjaMyatIiK`stjaMyatIiK`stjaMyatIiK`stjaMyatI    

sasasasaaMyaaMyaaMyaaMyap`aqap`aqap`aqap`aqa----naa naa naa naa     

 

mah%vaacaI saUcanaa :  iK`stsaBaocaI  p`aqa-naa  ikMvaa  iba`ivaArI  p`aqa-naa  ha p`kar KUp p`acaIna Aaho. mazvaasaI 
Qama-gau$MkDUna AalaolaI hI p`aqa-naa caca- AaplaI AiQakRt p`aqa-naa mhNaUna maanatoo. sadr pàqa-naocaM ek mah%vaacaM 
vaOiSaYTya mhNajao hI saMpUNa- p`aqa-naa baayabalavar AaQaarIt Aaho. Qama-gau$, Qama-BaiganaI tsaoca Anaok p`aMpicak hI 
p`aqa-naa ina%yanaomaanao krIt Asatat. Aaplyaa saMpUNa- kuTuMbaalaa eki~t k$na AapNa hI p`aqa-naa kravaI.  
icaMtna va garjaonausaar ivanaM%yaa (a p`aqa-naomaQyao AMtBaU-t krta yaotIla. iK`st saBaocaI hI mah%vaacaI p`aqa-naa 
krNyaapUvaI- Garat p`aqa-naamaya vaatavarNa tyaar kra. iTvhI maaobaa[-la baMd kra, Garatlyaa rajaiPazasamaaor 
maoNaba%%yaa laavaa, p`aqa-naolaa yaaogya Asao kpDo kra va Aaplyaa kuTuMbaasaazI ha ek Ba@tImaya saaohLa banavaa. 
iK`stsaBaocaI hI mah%vaacaI p`aqa-naa AapNaMasa satt p`orNaa dot rahao. 

 

carNaÁcarNaÁcarNaÁcarNaÁ    ho dovaa¸ Aamacyaa sahayyaasa yao. 

p`itsaadÁp`itsaadÁp`itsaadÁp`itsaadÁ  ho p`Baao, maaJyaa sahayyaasa QaavaUna yao. 

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸  
jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona. 
    

gaIt :gaIt :gaIt :gaIt : naataL gaIt 

 

p`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Á tuJyaa saamaqyaa-cyaa (a idvaXaI sava- AiQakar AaiNa baL tuJaoca Aaho. tU paiva~yaanao JaLkt 
Aahosa. phaTopUvaI-ca maI ]dratUna tulaa janma idlaa. 

stao~  110 Á 1 ¹ 5¸ 7stao~  110 Á 1 ¹ 5¸ 7stao~  110 Á 1 ¹ 5¸ 7stao~  110 Á 1 ¹ 5¸ 7    

maaJyaa p `BaUlaa prmaoXvar mhNatao¸  
maI tuJao vaOrI tuJao pdasana krIpya-Mt tU maaJyaa ]javaIkDo baOsa.  
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prmaoXvar tuJao balavao~ isayaaonaotUna puZo nao[-laÂ  
tao mhNatao¸ tU Aaplyaa Xa~Uvar p `Bau%va kr.  

tuuuuJyaa praËmaacyaa idvaXaI tuJao laaok saMtaoYaanao puZo haotat¸  
paiva~yaanao maMiDt Jaalaolao tuJao t$Na  
tulaa phaTocyaa dihvarasaarKo Aahot.  
 

prmaoXvaranao Xapqa vaaihlaI Aaho  

AaiNa tI tao badlaNaar naahIÂ  
tI AXaI kI¸ malakIsadokacyaa saMpd̀ayaapm̀aaNao tU yaugaanauyauga yaajak Aahosa.  

tuuuuJyaa ]javyaa hatakDo Asalaolaa p `BaU  
Aaplyaa ËaoQaacyaa idvaXaI rajaaMcaa baImaaoD krIlaÂ  

maagaa-nao caalat Asata tao AaohaoLatlao paNaI ip[-laÂ  
AaiNa Aaplao Daoko var krIla.  

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸  

jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona. 

p`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Á tuJyaa saamaqyaa-cyaa (a idvaXaI sava- AiQakar AaiNa baL tuJaoca Aaho. tU paiva~yaanao JaLkt 
Aahosa. phaTopUvaI-ca maI ]dratUna tulaa janma idlaa. 
 

******* 

 

p̀itp̀itp̀itp̀itgaItgaItgaItgaIt    2Á2Á2Á2Á prmaoSvarazayaI ivapula dyaa Aaho. %yaacyaazayaI ivapula ]war Aaho. 
stao~  130stao~  130stao~  130stao~  130    

ho ho ho ho prmaoXvara¸ maI XaaoksaagaratUna tuJaa Qaavaa krIt Aaho.  

ho p`BaU¸ maaJaI vaaNaI eokÂ  
maaJyaa ivanavaNaIcyaa XabdakDo tuJao kana laagaaot. 

hohohoho prmaoXaa¸ tU AQama- laxaat AaiNaXaIla¸  

tr ho p`BaU¸ tuJyaapuZo kaoNa iTkava QarIlaÆ  
trI pNa laaokaMnaI tuJao Baya Qaravao  
mhNaUna tuJyaa zayaI xamaa Aaho. 
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maImaImaImaI prmaoXvaracaI Apoxaa kirtao¸  
maaJaa jaIva Apoxaa kirtao¸  
AaiNa maI %yaacyaa vacanaacaI AaXaa Qairtao.  
phaTocaI vaaT pahNaaáyaa pharokáyaapoxaa¸  
maaJaa jaIva p`BaUcaI AiQak vaaT pahtao. 

hohohoho [s~aelaa¸ prmaoXvaracaI AaXaa Qar¸  

karNa prmaoXvaracyaa zayaI dyaa AahoÂ  
%yaacyaajavaL ]war ivapula AahoÂ  
tao [s~aelaasa %yaacyaa sava- AQamaa-pasaUna mau@t krIla. 

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸  

jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona. 

p̀itp̀itp̀itp̀itgaItgaItgaItgaIt    2Á2Á2Á2Á prmaoSvarazayaI ivapula dyaa Aaho. %yaacyaazayaI ivapula ]war Aaho. 

 

****** 

 

p`itp`itp`itp`itgaIt gaIt gaIt gaIt 3Á3Á3Á3Á p`arMBaI AaiNa AnaaidkalaapasaUna Xabd dovaasah haota. Aaja tao AamhasaazI  jagaacaa tarNadata 
Asaa janmalaa Aaho. 

kavya ¹ klassaO 1Á 12 ¹ 20kavya ¹ klassaO 1Á 12 ¹ 20kavya ¹ klassaO 1Á 12 ¹ 20kavya ¹ klassaO 1Á 12 ¹ 20    

jyaajyaajyaajyaanao tumhalaa p `kaXaatIla piva~ janaaMcyaa vatnaacao ivaBaagaI haoNyaajaaogao kolao %yaa ip%yaacaI tumhI ]pkarstutI 
kravaI. 

%yaa%yaa%yaa%yaanao Aaplyaalaa AMQaaracyaa sa<aotUna kaZUna Aaplyaa ip`ya pu~acyaa rajyaat AaNaUna zovalaoÂ %yaa pu~acyaa 
zayaI¸ KMDNaI Ba$na p`aPt kolaolaI mau@tI mhNajao Aaplyaa papaMcaI xamaa Aaplyaalaa imaLalaI Aaho. 

tatatatao AdRYya dovaacao p`it$p AahoÂ tao sava- ]%p<aIt jyaoYz Aaho. karNa AakaXaat va pRqvaIvar Asalaolao¸ 

dRXya va AdRXya Asalaolao̧  rajao¸ AiQaptI¸ sa<aaQaIXa ikMvaa AiQakarI Asalaolao̧  jao kahI Aaho to sava- %yaacyaamaQyao 
inamaa-Na JaalaoÂ 

sasasasava- kahI %yaacyaaWaro va %yaacyaasaazI inamaa-Na Jaalao AahoÂ tao savaa-Mcyaa pUvaI-caa Aaho va %yaacyaamaQyao sava-kahI 

Aist%vaat Aaho. 

taotaotaotaoca  XarIracao  mhNajao  maMDLIcao mastk AahoÂ tao Aaid¸ maRtaMtUna p`qama janmalaolaa AahoÂ AXaasaazI kI¸ 
savaa-MmaQyao %yaalaa p`aQaanya imaLavaoÂ 
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kakakakarNa %yaacyaazayaI sava- pUNa-ta vasaavaI¸ AaiNa %yaacyaa ËusaavarIla r@tacyaaWaro XaaMtI k$na %yaacyaaWaro jao   

sava-kahI Aaho to sava-̧  to pRqvaIvarIla Asaao ikMvaa svagaa-tIla Asaao¸ %yaacaa svatÁbaraobar %yaacyaaWaro samaoT kravaa 
ho ip%yaalaa baro vaaTlao. 

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸  

jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona. 

p`itp`itp`itp`itgaIt gaIt gaIt gaIt 3Á3Á3Á3Á p`arMBaI AaiNa AnaaidkalaapasaUna Xabd dovaasah haota. Aaja tao AamhasaazI  jagaacaa tarNadata 
Asaa janmalaa Aaho. 

    

Xaas~vaacanaXaas~vaacanaXaas~vaacanaXaas~vaacana                                                                         1 yaaohana 1Á 1 - 3  

jao p`arMBaapasaUna haoto¸ jao AamhI eoklao Aaho¸ jao AamhI Aaplyaa DaoLyaaMnaI paihlao Aaho̧  jao AamhI nyaahaLlao 
va Aaplyaa hataMnaI caacaplao̧  %yaa jaIvanaacyaa XabdaivaYayaI AamhI saaMgatao. to jaIvana p`gaT Jaalao¸ to AamhI 
paihlao Aaho¸ va %yaacaI AamhI saaxa dotaoÂ to saava-kailak jaIvana ip%yaajavaL haoto va Aamhasa p`gaT Jaalao¸ to 
tumhasa kLivatao. jao AamhI paihlao Aaho va eoklao Aaho¸ to tumhasahI (asaazI kLivatao kI tumhIhI 
AamacyaaXaI sahBaagaI vhavaoÂ AaplaI sahBaaigata tr ip%yaabaraobar va %yaacaa pu~ yaoXaU iK`st (acyaabaraobar 
Aaho. 

    
    
laGau p`itsaadlaGau p`itsaadlaGau p`itsaadlaGau p`itsaad    

p`itsaadÁ    Xabd doh Jaalaa¸ Aallaolauyaa¸ Aallaolauyaa. 
p`itsaadÁ    Xabd doh Jaalaa¸ Aallaolauyaa¸ Aallaolauyaa. 
carNaÁ       AaiNa AamacyaamaQyao raihlaa. 
p`itsaadÁ    Xabd doh Jaalaa¸ Aallaolauyaa¸ Aallaolauyaa. 
~O@ya stutIÁ ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao.  
p`itsaadÁ    Xabd doh Jaalaa¸ Aallaolauyaa¸ Aallaolauyaa. 
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mairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Á Aaja iKs̀t janmalaa Aaho. Aaja tarNaara Avatrlaa Aaho. Aaja pRqvaIvar 
dovadUt gaayana krIt Aahot AaiNa mahadUt ]lhasa krIt Aahot. Aaja naIitmaana AanaMdanao Aaplaa svar 
]McaavaIt Aahot. svagaa-t prmaoSvaralaa gaaOrva¸ Aallaolauyaa.    

mairyaocao stao~Á  mairyaocao stao~Á  mairyaocao stao~Á  mairyaocao stao~Á  laUk 1Á46¹55 
‘maaJaa jaIva p`BaUlaa’ qaaor maainatao 
AaiNa ‘dova jaao maaJaa tarNaara’  
%yaacyaamauLo maaJaa Aa%maa ‘]lhasalaa AahoÂ’   

karNa ‘%yaanao’ Aaplyaa ‘dasaIcyaa dOnyaavasqaocao Avalaaokna kolao Aaho.’ 

paha¸ AatapasaUna sava- ipZyaa malaa Qanya mhNatIlaÂ     

karNa jaao samaqa- Aaho¸  
%yaanao maaJyaakirta mah%Ì%yao kolaI AahotÂ  
AaiNa ‘%yaacao naaMva piva~ Aaho¸’ 
AaiNa jao ‘%yaacao Baya Qairtat¸  
%yaaMcyaavar %yaacaI dyaa ipZyaana\ipZyaa Aaho.’ 

%yaanao Aaplyaa baahUnao praËma kolaa AahoÂ 
jao Aaplyaa AMtÁkrNaacyaa klpnaonao ‘gaiva-Yz Aahot 
%yaaMcaI %yaanao daNaadaNa kolaI Aaho.’   

‘%yaanao AiQaptIMsa’ rajasanaaMva$na ‘AaoZUna kaiZlao Aaho¸’ 
‘%yaanao BaukolaolyaaMsa ]<ama pdaqaa-MnaI tRPt kolao Aaho¸’ 
va ‘QanavaanaaMsa irkamao laavaUna idlao Aaho.’   

Aaplyaa pUva-jaaMsa’ %yaanao saaMigatlao ‘%yaap `maaNao Aaba`ahama’ 
va %yaacao ‘saMtana (aMcyaavarIla dyaa’ sava-kaL ‘sma$na 
%yaanao Aaplaa saovak [s~aela (alaa saahayya kolao Aaho.’   

ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao.  

jasaa p`arMBaI haota tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona.  

mairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Á Aaja iKs̀t janmalaa Aaho. Aaja tarNaara Avatrlaa Aaho. Aaja pRqvaIvar 
dovadUt gaayana krIt Aahot AaiNa mahadUt ]lhasa krIt Aahot. Aaja naIitmaana AanaMdanao Aaplaa svar 
]McaavaIt Aahot. svagaa-t prmaoSvaralaa gaaOrva¸ Aallaolauyaa.    
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ivanaM%yaa ivanaM%yaa ivanaM%yaa ivanaM%yaa     
    
pìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁ  ho pB̀aU yaoXaU̧  tuJaa janma hI AamacaI XaaMtI Aaho. 

AaAaAaAaja dovadUtaMcaa saMdoXa saMpUNa- jagaBar inanaadt Aaho. p`aqa-naot ekica<a haot Asatanaa AapNa Aaplaa baMQaU 
AaiNa AapNaa savaa-Mcaa tarNaara (acyaa janmaaba_la ]lhasa k$ yaa. pìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁ  ho pB̀aU yaoXaU̧  tuJaa janma hI 
AamacaI XaaMtI Aaho. 

AaAaAaAamhI naataL saNaamaQyao jao saajaro krtao to Aamacyaa jaIvanaatUna vya@t hao} do. - %yaacao rhsya yaa vaYaI- 
tuJyaa iK`stsaBaolaa samaRw krao. pìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁ  ho pB̀aU yaoXaU̧  tuJaa janma hI AamacaI XaaMtI Aaho. 

AaAaAaAamhI maoMZpaLaMsah tuJaI AaraQanaa krtao. - ho baoqalaohomacyaa piva~ baalaka¸ AamhI tulaa gauDGao TokUna namana 
krtao. p`itsaadÁp`itsaadÁp`itsaadÁp`itsaadÁ  ho pB̀aU yaoXaU̧  tuJaa janma hI AamacaI XaaMtI Aaho. 

AaAaAaAamhI tuJyaa iK`stsaBaocyaa maoMZpaLaMsaazI pàqa-naa krtao - to tuJyaa pu~acyaa janmaacaI sauvaata- jaahIr krIt 
Asata %yaaMcyaajavaL raha. pìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁ  ho pB̀aU yaoXaU̧  tuJaa janma hI AamacaI XaaMtI Aaho. 

pRpRpRpRqvaIvarIla Aamacyaa (a tIqa-yaa~ot tuJaa p`kaXa AamacaI AMtÁkrNao ]jaLUna kaZao - tuJao jao vaOBava 
AamhamaQyao janmalao Aaho to pahNyaasa Aamhalaa Ìpa do. pìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁ  ho pB̀aU yaoXaU̧  tuJaa janma hI AamacaI XaaMtI 
Aaho. 

hohohoho ip%yaacyaa Xabda¸ tU AamhasaazI maaNaUsa Jaalaasa AaiNa Aamhalaa navajaIvanaacyaa eka navyaa ]McaIvar naolaosa. 

-  Aamacyaa maRtaMnaa Aamacyaasah yaa naataLcyaa saNaat navyaa jaIvanaat sahBaagaI kr. pìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁpìtsaadÁ  ho pB̀aU yaoXaU̧  
tuJaa janma hI AamacaI XaaMtI Aaho. 

 
AaAaAaAamacyaa svagaI-ya baapa … 
    
samaaraopacaI p`aqasamaaraopacaI p`aqasamaaraopacaI p`aqasamaaraopacaI p`aqa----naaÁnaaÁnaaÁnaaÁ    

ho AnaMt yaugaacyaa prmaoSvara¸ tarNaacyaa phaTocaI va tuJyaa pu~acyaa janmaacaI AamhI Aaturtonao vaaT phat 
Aahaot. %yaanao manauYyasvaBaava QaarNa kolaa va maanavaI jaIvanaat tao sahBaagaI Jaalaa (a GaTnaocao Aaja AamhI 
maaozyaa Ìt&tonao smarNa krtao. %yaacyaa dOvaI svaBaavaat Aamhalaa sahBaagaI haota yaavao va Aamhalaa jaIvana 
p`aPt vhavao mhNaUna Aamhalaa saahayya kr.  hI p`aqa-naa AamhI¸ tuJyaabaraobar piva~ Aa%myaacyaa eo@yaat¸ sava-
kaL ijavaMt rahNaara va rajya krNaara¸ ekca prmaoSvar¸ tuJaa pu~¸ Aamacaa pB̀aU yaoXaU iKs̀t (acyaaWaro krtao.   
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samaaraop ivaQaIÁsamaaraop ivaQaIÁsamaaraop ivaQaIÁsamaaraop ivaQaIÁ    

p`BaU Aamhalaa AaXaIvaa-d dovaao̧  sava- vaa[-TaMpasaUna Aamhalaa saurixat zovaao AaiNa Aamhalaa saava-kailak jaIvanaakDo 
naovaao.  

p`itsaadÁp`itsaadÁp`itsaadÁp`itsaadÁ Aamaona. 
 
 
 
 
 
(Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga fa.ra^baT- iDsaaojaa hyaaMcyaa Aqak pirEamaaba_la tsaoca sahayya krNaa-yaa savaa-Mcaa ?NaI Aaho.) 


